
Взрослые непременно радуются даже маленьким победам своих детей, воспитанников.  

А как реагировать, когда у наших малышей АГРЕССИЯ и ИСТЕРИКА? 

Давайте разберёмся вместе c «Академией Монсиков»! 

 
 

 

 

 

Уважаемые коллеги! 

 

Издательство «Просвещение» приглашает вас 16 ноября 2017 г. в 14.00 по московскому 

времени на интернет-конференцию «Эмоциональное развитие: как и зачем. Агрессия и 

истерики ребёнка: как реагировать».  

 

На интернет-конференции вы узнаете: 

 что значит эмоционально развивать своих детей и как это делать; 

 каковы десять работающих способов эмоционального развития детей; 

 как справляться с негативными эмоциями; 

 как реагировать на истерики и агрессию ребёнка. 

 

Для участия в интернет-конференции пройдите по ссылке 

https://events.webinar.ru/9331/725405 и зарегистрируйтесь. После регистрации на указанный 

вами e-mail придет письмо с персональной ссылкой для входа на интернет-конференцию, по 

которой вам нужно будет пройти в назначенное время начала онлайн-встречи. Участие в 

интернет-конференции бесплатное. Всем слушателям в электронном виде будет предоставлен 

Сертификат участника интернет-конференции. 

 

Программа интернет-конференции: 
1-я часть (1,5 часа) 

 Эмоциональное развитие: как и зачем 

 Эмоции – ключ к пониманию ребёнка 

 Эмоциональный интеллект  

 Принятие своего ребёнка 

 Осознание эмоций 

 Развитие пяти органов чувств 

 Физическое развитие 

 Приключения 

 Музыка 

 Чтение 

 Игра 

 Сон и умение расслабляться.  

 Социализация 

 Про любовь 

2-я часть (1,5 часа) 

 Как реагировать на агрессию и истерики ребёнка 

 Агрессия — верхушка айсберга 

 Найти причины 

 Что важно знать о злости 

 Практики управления гневом: 

1. Признаём эмоцию 

2. Помогаем ребёнку отделить себя от этой эмоции 

3. Переводим ребёнка в другую эмоциональную 

среду 

4. Техника «СТОП» или «Замри» 

5. Ловушка гнева 

6. Мешочек гнева 

 Истерики. Что делать 

 

 
До встречи на интернет-конференции! 

https://events.webinar.ru/9331/725405

