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Республиканская научно-практическая конференция «Актуальные проблемы и 

подходы к внедрению Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов 

труду и обороне» (далее Конференция), была организована кафедрой инновационного 

проектирования ГАУ ДПО РБ «Бурятский республиканский институт образовательной 

политики» и прошла 20 октября 2017 года. 

В Конференции приняли участие более 60 педагогических работников Республики 

Бурятия. 

Целью Конференции являлось повышение эффективности использования 

возможностей физической культуры и спорта в укреплении здоровья, гармоничного и 

всестороннего развития личности, воспитания патриотизма и обеспечения 

преемственности в осуществлении физического воспитания посредством внедрения ВФСК 

«ГТО».  

В задачи Конференции входило выявление и распространение позитивного опыта 

внедрения ВФСК «ГТО»; привлечение участников образовательных учреждений, а также 

лиц, заинтересованных в укреплении здоровья населения к внедрению ВФСК «ГТО» в 

образовательные, общественные организации и производственные коллективы, а также 

повышение их компетентности в данном вопросе. 

Работа Конференции осуществлялась по 3 направлениям:  

1. Место комплекса «ГТО» в современной системе физического воспитания. 

2. Внедрение комплекса «ГТО» в Республике Бурятия и роли образовательных 

организации в реализации мероприятий комплекса «ГТО». 

3. Популяризация здорового образа жизни, физической культуры и комплекса 

«ГТО» среди школьников. 

Участники Конференции приняли Резолюцию, в которой отметили следующее: 

1. Предложения для ГАУ ДПО РБ «БРИОП»: 

 Продолжить практику проведения Республиканской научно-практической 

конференции «Актуальные проблемы и подходы к внедрению Всероссийского 

физкультурно-спортивного комплекса «Готов труду и обороне»» с привлечением ведущих 

специалистов соответствующей области и представителей МОиН РБ. 

 Провести семинар для завучей по воспитательной работе по поддержке 

учителей физической культуры в реализации комплекса «ГТО». 



 Организовать курсы повышения квалификации на базе ГАУ ДПО РБ 

«БРИОП» для учителей начальных классов по физической культуре. 

2. Предложения для Регионального центра тестирования ВФСК «ГТО» АОУ 

ДОД РБ «РСДЮСШОР»: 

 Внести изменения в организацию и программу проведения летнего фестиваля 

ВФСК «ГТО», обеспечив участникам условия сдачи нормативов. 

 Расширить спектр сдаваемых дисциплин для увеличения возможности выбора 

участникам для сдачи нормативов «ГТО». 

 Рассмотреть возможность изменения возрастной градации ступеней по сдачи 

нормативов «ГТО». 

 Разработать план мероприятий ВФСК «ГТО» (летних и зимних фестивалей) 

на учебный год, заранее информировать РУО и школы. 

 Разработать нормативы для детей с незначительными нарушениями в 

развитии (слуха, зрения, интеллектуальными нарушениями). 

3. Конференция отмечает высокую научно-практическую значимость 

представленных докладов, содержащих результаты научной деятельности и многолетний 

опыт педагогов в сфере физической культуры и спорта. 

4. Разместить материалы и Резолюцию Республиканской научно-практической 

конференции «Актуальные проблемы и подходы к внедрению Всероссийского 

физкультурно-спортивного комплекса «Готов труду и обороне»» на сайте ГАУ ДПО РБ 

«БРИОП». 


